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Merci d’avoir choisi un patron de I’enfant roi !

N’hésitez pas a partager vos créations sur les réseaux sociaux
#lenfantroi #lenfantroialbertine
en taguant @lenfantroi_fr

patrons enfants

« Tous droits réservés. Seule I'utilisation de ce patron par la personne physique l'ayant acquis,
et dans le cadre familial, est autorisée. Reproduction Interdite. Exploitation totale ou partielle a
des fins commerciales interdite, sauf accord expres de lenfant roi. »

Copyright Penfant roi

o



MERLIN est une salopette au volume rond qui offre un style vintage et un confort optimal,
idéal pour les explorations quotidiennes des tout-petits -

Dotée de bretelles qui se boutonnent dans le dos et d’une taille ajustée par un élastique
souple, elle assure une grande liberté de mouvement -

Pour faciliter le change, I'ouverture a I'entrejambe est pratique et bien pensé -

Le modéle peut étre entierement doublé pour plus de chaleur et de douceur, ou réalisé
de maniére plus légére pour un look estival -

Ajoutez une touche de charme vintage a la garde-robe de votre enfant avec cette
salopette incontournable !
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MERLIN - SALOPETTE
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% PATRON - PLAN DE COUPE

MERLIN DOUBLE

1+ Devant x 1 au pli

2+ Dos x2

3 « Patte d’entrejambe x 1

4 « Bretelle x 2

5 ¢ Poche x 2 en doublure

6 * Devant x 1 au pli en doublure
7 » Dos x 2 en doublure

PLACEMENT SUR TISSU EN 140 CM

MERLIN NON DOUBLE

1+ Devant x 1 au pli

2+ Dos x2

3 « Patte d’entrejambe x 1

4 « Bretelle x 2

5« Poche x 2 en doublure

8 « Empiecement doublure devant x 1au pli

Plan de coupe sur TISSU en 140 cm
VERSION DOUBLEE

fad

3 - Patte d’entrejambe

Plan de coupe sur doublure en 140 cm

8 - Empiécement devant

7- Dos 7- Dos
doublure doublure

[

Plan de coupe sur TISSU en 140 cm
VERSION NON DOUBLEE

3 - Patte d’entrejambe




MERLIN « SALOPETTE

LEXIQUE

Dégager les angles : Couper les valeurs de coutures dans les angles en biseau -

Bords non finis : bords de tissus coupés francs -

Piqlre de maintien : couture réalisée pour maintenir en place des parties d’'un vétement,
tel que les bretelles -

Surpiqlre : Cest une piglre apparente, décorative, qui se fait sur I'endroit du travail -
Allonger le point de votre machine -

Rentré de couture : Plier le bord de tissu de la valeur indiquée sur le patron, envers sur
envers -

A VOS MARQUES !!!
“Envie, plaisir et patience, le cocktail gagnant de votre projet couture”

LE MATERIEL

° une machine a coudre

* un fer a repasser

* du papier de soie pour décalquer votre patron

* une bonne paire de ciseaux pour la coupe de votre tissu

° une paire de ciseaux a papier pour découper les pieces de votre patron
° une craie tailleur ou un feutre a textile pour reporter les crans de votre patron
° une régle, une équerre

° un metre ruban et une boite d’épingle

* une bobine de fil

° un découd-vite

* une double aiguille 4 mm

CHOISIR LA TAILLE
Prendre la mesure du tour de poitrine, ou du tour de taille ou tour de hanches de I'enfant
selon votre modele et se reporter au tableau de mesure au verso du livret -

Dans ce patron, les valeurs de couture sont incluses.
Couper votre tissu au ras du papier. Coudre a 0,7 cm sauf si une autre valeur de couture

est indiquée.

Tout au long de votre progression, n’hésitez pas a consulter notre rubrique “Conseils et
Astuces” dans I'onglet Journal de notre site internet -
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MERLIN « SALOPETTE

¥ MERLIN - VERSION ENTIEREMENT DOUBLEE

a - Poche

= Placer, endroit sur endroit, les deux rectangles de poche (piéce 5) - Epingler -

* Poser le gabarit de la poche arrondie sur les rectangles, photo 1 -

* A laide d'un crayon effacable reporter sur le tissu la forme de la poche, photo 2 -

* Piquer en suivant le gabarit, laisser une ouverture sur le cété de la poche, photo 3 -
Couper a 5 mm tout autour de poche - Dégager les angles* -

* Retourner sur I'endroit puis repasser
*  Placer la poche sur le devant entre les crans A - Epingler -

* Faire une surpiglre sur la poche a 2 mm du bord, photo 4 -

b - Bretelles

*  Thermocoller sur I'envers des bretelles (piéce 4) 'emplacement des boutonniéres,
photo 5 -

Plier la bretelle en deux sur toute la longueur, endroit sur endroit, au crans BB’
photo 6 - Piquer -

=®0

*  Placer la couture au milieu de la bretelle, photo 7 - Repasser coutures ouvertes -
Piquer, endroit sur endroit, I'extrémité de la bretelle se trouvant la plus proche des

—

— s

< boutonniéres -

a4 .

&« Retourner puis repasser, photo 8 -
& ¢ Faire les boutonniéres, photo 9 -
o

‘E *  Procéder de la méme facon pour la seconde bretelle -
Wl

kS

2

$

3

2

c - Devant

4 ans

* Sur le devant de la salopette, poser les bretelles endroit sur endroit, (coté sans les
boutonniéres), photo 10 -

* Les bords non finis* des bretelles et de la salopette se superposent -

naissance a1

* Faire une piglre de maintien* a 5 mm du bord, photo 10 -

ts
.

Diminuer les valeurs de couture au niveau de I'encolure -

* Retourner puis repasser, photo 12 -

d-Dos

*  Thermocoller sur I'envers du dos tissu, 'emplacement des deux boutons en haut du
dos avec un petit carré de thermocollant -

oht Penfant roi - patr

* Sur I'endroit du dos tissu, noter I'emplacement des boutons du haut du dos et de
'entrejambe -

67



MERLIN « SALOPETTE

photo 1 photo 2

ouverture

S

photo 3 photo 4

VERSAILL

bretelle envers

piquer_

- naissance & 14 ans - www.lenfantroi.fr -

photo 5 photo 6

bretelle envers
bretelle endroit dessous

couture centrée

- Copyright Penfant roi - patrons enfants

photo 7 photo 8



=®0

SAILLES

4 ans - www.lenfantroi.fr

sance &l

nals:

=
S
N
-~
3
N~
S
3
2

MERLIN « SALOPETTE

Placer les dos, endroit sur endroit - Piquer les enfourchures (voir patron) -
Repasser coutures ouvertes puis coucher les coutures vers un coté -
Placer les dos doublure, endroit sur endroit - Piquer les enfourchures -

Placer la doublure dos sur le dos tissu, envers sur envers, photo 13 - Au niveau de la
taille la doublure se place aux crans C et aux bas des jambes aux crans D’E’ -

Rabattre le haut de la taille du dos sur I’'endroit de la doublure en pliant au niveau des
crans C, photo 14 -

Piquer sur I'endroit a la double aiguille a 1,5 cm du bord, photo 15 -

Dans la coulisse créée par la partie rabattue sur la doublure, glisser I'élastique dans le
tunnel et piquer I'élastique a chaque extrémité pour le fixer -

Le dos et la doublure dos forment alors une seule et méme piéce -

e - Assemblage devant et dos

Sur votre plan de travail poser le devant en dépliant la doublure devant - L’endroit du
devant et I'endroit de la doublure face a vous -

Poser le dos sur le devant endroit sur endroit, en faisant correspondre les coutures
des cotés devant et dos, photo 16 -

Superposer les crans DD’ - La taille du dos vient se placer au niveau de la couture du
devant et de la doublure devant - Epingler sans piquer -

Rabattre la doublure devant sur le dos, endroit de la doublure devant sur I'endroit de
la doublure dos - Le dos de la salopette est pris en sandwich entre les deux devants
(devant et doublure devant) - Tissu et doublure se superposent 2 a 2, endroit sur
endroit -

Piguer les quatre épaisseurs du cété, photo 17 -
Repasser coutures ouvertes - Surfiler coutures ensemble -
Posséder de la méme fagcon pour I'autre coté -

Retourner sur I'endroit -

- Entrejambe et ourlet

Plier la bande d’entrejambe, endroit sur endroit -
Piquer les extrémités, photo 18 -
Retourner sur I'endroit -

Epingler la doublure du devant sur le tissu & partir du cran E, envers sur envers,
jusgu’au cran E opposé -

Poser la bande d’entrejambe sur I'entrejambe devant de la salopette, tissu + doublure,
entre les crans E, endroit sur endroit, bords non finis ensemble, photo 19 - Epingler
sans piquer -

Rabattre 'ourlet du bas de jambe en E sur la bande d’entrejambe -

)



MERLIN « SALOPETTE

bretelle endroit

/

boutonniéres

piquer,

piquer a 1,5 cm du haut

couture
de coté

photo 9 photo 10
photo 11 photo 12
cran C cran C ‘cran C
cran D’
photo 13 photo 14

photo 15

photo 16

- Copyright Penfant roi - patrons enfants - naissance & 14 ans - www.lenfantroi.fr - \/ERSAILLES
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Piguer I'entrejambe devant, photo 20 -
Surfiler coutures ensemble -

Retourner I'ourlet et former 'ourlet du bas de jambe en pliant sur les crans EDD’E’,
épingler sans piquer -

Sur le dos, rabattre I'entrejambe en pliant au niveau des crans FF’, envers sur envers -
Epingler -

Sur I'endroit de la salopette, piquer I'entrejambe dos a la double aiguille a 1,5 cm du
bord -

Piquer de la méme facon l'ourlet du bas de la jambe puis de la seconde, photo 21 -

¥ FINITIONS

Coudre les boutons sur le dos et poser les pressions a I'entrejambe -

¥W MERLIN - VERSION NON DOUBLEE

a - Poche

Placer, endroit sur endroit, les deux rectangles de poche (piéce 5) - Epingler
Poser le gabarit de la poche arrondie sur les rectangles, photo 1 -
A l'aide d’un crayon effacable reporter sur le tissu la forme de la poche, photo 2 -

Piquer en suivant le gabarit, laisser une ouverture sur le cété de la poche, photo 3 -
Couper a 5 mm tout autour de poche - Dégager les angles* -

Retourner sur I'endroit puis repasser
Placer la poche sur le devant entre les crans A - Epingler -

Faire une surpiqUre sur la poche a 2 mm du bord, photo 4 -

b - Bretelles

Thermocoller sur I'envers des bretelles (piéce 4) 'emplacement des boutonniéres,
photo 5 -

Plier la bretelle en deux sur toute la longueur, endroit sur endroit, au crans BB’
photo 6 - Piquer -

Placer la couture au milieu de la bretelle, photo 7 - Repasser coutures ouvertes -
Piquer, endroit sur endroit, I'extrémité de la bretelle se trouvant la plus proche des
boutonniéeres -

Retourner puis repasser, photo 8 -
Faire les boutonnieres, photo 9 -

Procéder de la méme facon pour la seconde bretelle -

ty



MERLIN « SALOPETTE

piquer
piquer / , E==
bande d'entrejambe envers l
\‘ 20 L2 RN A == =
piquer
crans DD’
photo 17 photo 18

photo 19

photo 20

entrejambe dos

ourlet du bas

piquer

photo 21

photo 22

piquer

piquer

photo 23

photo 24

- Copyright Penfant roi - patrons enfants - naissance a 14 ans - www.lenfantroi.fr \/ERSAILLES
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MERLIN « SALOPETTE

C -

Devant

Sur le devant de la salopette, poser les bretelles endroit sur endroit, (coété sans les
boutonniéres), photo 10 -

Les bords non finis* des bretelles et de la salopette se superposent -
Faire une piqUre de maintien* a 5 mm du bord -
Surfiler le bas de 'empiécement doublure devant (piece 8), photo 22 -

Si votre empiecement doublure n’est pas en jersey, faire un rentré de couture*, envers
sur envers, de 7 mm, sur le bas de 'empiécement -

Piquer le rentré sur I'endroit a 5 mm du bord afin de maintenir le rentré, photo 23 -

Poser I'empiécement devant sur le devant, endroit sur endroit - Les bretelles sont
prises en sandwich entre le devant et 'empiécement -

Piquer les emmanchures, les bretelles et I'encolure, photo 24 -
Diminuer les valeurs de couture au niveau de I'encolure -

Retourner puis repasser, photo 12 -

Dos

Thermocoller sur I'envers du dos, 'emplacement des deux boutons en haut du dos
avec un petit carré de thermocollant -

Sur I'envers du dos, noter 'emplacement des pressions de I'entrejambe -
Placer les dos, endroit sur endroit -

Piquer les enfourchures -

Repasser coutures ouvertes - Surfiler coutures ensemble -

Rabattre le haut de la taille du dos en pliant au niveau des crans C, photo 25, puis
piquer sur I'endroit du dos avec la double aiguille a 1,5 cm du bord, photo 15 -

Dans la coulisse créée par la partie rabattue sur la doublure, glisser I'élastique dans le
tunnel et piquer a chaque extrémité -

e - Assemblage devant et dos

Sur votre plan de travail mettre a plat le devant et 'empieécement devant - L’endroit
du devant et I'endroit de I'empieécement face vous -

Faire correspondre les coutures des cétés devant et dos, endroit sur endroit -
La taille du dos vient se placer a partir de la couture devant et 'empiécement -
Superposer les crans DD’ - Epingler, photo 26 -

Rabattre 'empiecement devant sur le dos - L’endroit de I'empiecement devant sur
I’'endroit du dos -

Piquer les cotés, photo 27 -
Repasser coutures ouvertes - Surfiler coutures ensemble -

Posséder de la méme facon pour I'autre coté -



MERLIN « SALOPETTE

cran C cran C

empiécement
devant

crans DD’

photo 25

photo 26

photo 27

photo 29

photo 28

- Copyright Penfant roi - patrons enfants - naissance & 14 ans - www.lenfantroi.fr - \/ERSAILLES
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MERLIN « SALOPETTE

f- Entrejambe et ourlet

* Plier la bande d’entrejambe, endroit sur endroit - Piquer les extrémités, photo 18 -
Retourner sur I'endroit -

* Poserlabande d’entrejambe sur I'entrejambe devant de la salopette, entre les crans E,
endroit sur endroit, épingler, photo 28 -

* Rabattre I'ourlet du bas de jambe en E sur la bande d’entrejambe -
* Piquer I'entrejambe devant, photo 29 -
*  Surfiler coutures ensemble - Retourner I‘ourlet -

*  Former l'ourlet du bas de jambe en pliant I'ourlet sur I'envers du dos, sur les crans
ED/D’E’ - Epingler -

* Sur le dos, rabattre I'entrejambe en pliant au niveau des crans FF’, envers sur envers -
Epingler -

* Sur I'endroit de la salopette, piquer I'entrejambe du dos, a la double aiguille a 1,5 cm
du bord -

*  Piquer de la méme facon l'ourlet d’une jambe puis de la seconde, photo 21 -

¥ FINITIONS

*  Coudre les boutons sur le dos et poser les pressions a I'entrejambe -
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MERLIN

Salopette mixte aux allures vintage -
Elle peut étre entiérement doublée ou non -
Ouverture a l’entrejambe -

Temps de réalisation (hors coupe) : 2H30

Coutures comprises de 0,7 cm (valeur entre l'aiguille et le bord du pied de biche pour les pieds

de 7 mm).
Age moyen 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 2 ans 3 ans
Stature 60 57 74 81 86 94
Tour de poitrine 38 42 46 50 52 54
Périmeétre abdominal 40 42 44 46 48 50 -
Tour de bassin 38 43 48 53 56 58
&
£
<
S
<
9
3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 2 ans 3 ans E
Tissu en 1,40 m 60 cm 65 cm 70 cm 75 cm 80 cm 85 cm
Doublure entiére 60 cm 65 cm 70 cm 75 cm 80 cm 85 cm ¢
Doublure partielle devant 25cm 25 cm 30 cm 30 cm 35cm 35cm
Elastique, largeur 1 cm 185cm  19cm  195cm  205cm  22cm  23cm ’
(coutures 1 cm comprises) o
Boutons 14 mm 2 2 2 2 2 2 2
Pressions entrejambe 5 7 7 9 9 9 5
Pour les finitions a l'aiguille double : s
Choisir le type d’aiguille selon la qualité de votre tissu avec une largeur de double aiguille de 4 mm - -
Exemple : double aiguille jersey de 4 mm ou double aiguille jean de 4 mm ou double aiguille §
-~
classique de 4 mm - E.,
o
Q

En sweat, jersey éponge ou velours, pour un maximum de douceur et de confort -

En jean, velours cotelé ou cotonnades pour un style plus structuré et adapté a toutes les
saisons -

Choisissez le tissu selon la saison et I'occasion pour créer une salopette unique et parfaite
pour votre enfant !



